ZARZADZENIE NR 5/08/2025

Dyrektora Gminnego Klubu Dzieci¢gcego nr 1 w Andrychowie z dnia 26 sierpnia 2025
r. w sprawie wprowadzenia Planu Opiekunczo — Wychowawczo - Edukacyjnego w
Gminnym Klubie Dziecigcym nr 1 w Andrychowie

na podstawie: Ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dziecmi w wieku do lat 3 (t.].
Dz.U. 2025 r. poz. 798), Statutu Gminnego Klubu Dziecigcego nr 1 w Andrychowie,
Rozporzgdzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia 2024 r. w
sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.U. 2024 poz.
1882)

zarzadzam, co nastepuje:

§1.

Wprowadza si¢ w Gminnym Klubie Dzieciecym nrl w Andrychowie Plan Opiekunczo —
Wychowawczo - Edukacyjny, stanowiacy Zatacznik nr 1 do niniejszego Zarzadzenia.
§2.

1. Plan, o ktorym mowa w §1, okresla szczegdlowe standardy opieki, wychowania i
edukacji dzieci w wieku do lat 3, zgodne z obowigzujacymi przepisami prawa.

2. Plan jest obowigzujacy dla wszystkich pracownikow Klubu oraz stanowi dokument
udostepniany rodzicom/opiekunom prawnym dzieci uczeszczajacych do placowki.

§3.

Zobowiazuje¢ wszystkich pracownikéw Klubu do zapoznania si¢ z tre$cig Planu oraz jego
stosowania w codziennej pracy.

§4.

1. Nadzor nad realizacjg niniejszego Zarzadzenia powierza si¢ Dyrektorowi Klubu.

2. Plan podlega corocznej ewaluacji i moze by¢ aktualizowany na podstawie wnioskoéw z
wewngtrznej oceny jakosci opieki, kontroli organu prowadzacego oraz opinii
rodzicow.

§5.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Dyrektor
Gminnego Klubu Dziecigcego nr 1
w Andrychowie
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1. Wprowadzenie

Plan Opiekunczo—Wychowawczo—Edukacyjny (dalej: ,,Plan”’) Gminnego Klubu Dzieciecego
nr 1 w Andrychowie okre$la zasady, kierunki dziatan oraz standardy w zakresie opieki,
wychowania 1 edukacji dzieci w wieku do lat 3. Dokument zostat opracowany zgodnie z:

e ustawg z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3,

e rozporzadzeniem Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia
2024 r. w sprawie standardow opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3,

o Statutem Gminnego Klubu Dziecigcego nr 1 w Andrychowie.

o Konwencja o Prawach Dziecka.

Celem Planu jest zapewnienie dzieciom srodowiska bezpiecznego, wspierajacego,
stymulujacego oraz dostosowanego do ich potrzeb i mozliwosci rozwojowych,
umozliwiajacego harmonijny rozwdj fizyczny, emocjonalny, spoteczny i poznawczy.

WIZYTOWKA INSTYTUCJI:

1. Nazwa Instytucji: Gminny Klub Dzieci¢cy nr 1 w Andrychowie

a. Organ prowadzacy: Gmina Andrychéw

b. Nr wpisu do rejestru: 29932/Z

2. Lokalizacja:

a. Adres: 34-120 Andrychow, ul. Metalowcow 6

b. Dostep do Srodkow transportu: dojazd komunikacja miejska, parking przed
budynkiem, miejsce postojowe dla niepelnosprawnych,

c. Bliskos¢ terenow zielonych: osiedlowe uliczki do spacerow,

3. Struktura i zasoby:

a. Liczba miejsc: 25

b. Grupy wiekowe: 1-1,5, 1,5-2, 2-2,5, 2,5-3 lata

c. Dostepnos¢ specjalistycznych sal: w kazdej Sali sa pomoce dydaktyczne do zajeé
sensorycznych, ruchowych,

d. Przestrzenie zewnetrzne: wlasny plac zabaw, duzy taras,

4. Kierownictwo i kontakt:

a. Dyrektor: Beata Szczepanska

b. Kontakt: tel. 33-432 27 46, 452 096 711, e-mail: biurol@gkdandrychow.pl

5. Charakter i metody pracy:

a. Metodyka: w placowce realizowana jest praca na podstawie miesi¢ecznych planow
pracy ze szczegélnym uwzglednieniem indywidualnego podejscia do dziecka, pedagogiki
Montessori, Waldorfskiej, Zabaw Fundamentalnych, Clanza. Priorytetem w opiece jest
codzienne przebywanie dzieci na Swiezym powietrzu.

b. Innowacje: Jezyk angielski dla dzieci do lat 3 w ramach dwuj¢zycznosci Bilingual
Future, zajecia rozwijajace rézne formy aktywnosci dzieci.



mailto:biuro1@gkdandrychow.pl

Cele ogolne opieki

—

Zapewnienie dziecku bezpiecznych, higienicznych 1 komfortowych warunkéw pobytu.
Zaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka: fizjologicznych, emocjonalnych i
rozwojowych.

Zapewnienie opieki dostosowanej do indywidualnych potrzeb, mozliwosci i tempa
rozwoju dziecka.

Tworzenie warunkow sprzyjajacych zdrowiu, dobrostanowi i poczuciu
bezpieczenstwa.

Cele ogolne wychowania

1.

[98)

Tworzenie atmosfery opartej na poczuciu bezpieczenstwa, bliskosci, zaufaniu i
podmiotowosci dziecka.

Wspieranie dziecka w nabywaniu umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych.
Ksztaltowanie pozytywnych relacji z innymi dzie¢mi i dorostymi.

Rozwijanie samodzielnosci i odpowiedzialnosci adekwatnej do wieku oraz
mozliwosci dziecka.

Cele ogolne edukacji (stymulacji rozwoju)

1.

[99)

Wspieranie wszechstronnego rozwoju dziecka: fizycznego, psychicznego,
emocjonalnego, spotecznego i poznawczego.

Tworzenie warunkéw umozliwiajacych samodzielng aktywnos¢, eksploracje 1 zabawe.
Wprowadzanie réznorodnych doswiadczen edukacyjnych poprzez zabawy
sensoryczne, ruchowe, muzyczne, jezykowe i konstrukcyjne.

Prowadzenie pracy z dzie¢mi z pelnym respektowaniem praw zawartych w Konwencji
o prawach dziecka.

2.2. Cele szczegolowe

Cele szczegolowe opieki

1.
2.

Regularne monitorowanie stanu zdrowia, samopoczucia i zachowania dziecka.
Organizowanie przestrzeni zgodnie z zasadami bezpieczenstwa, ergonomii oraz
wytycznymi sanitarnymi.

Zapewnianie warunkow do snu, odpoczynku 1 wyciszenia zgodnie z indywidualnymi
potrzebami dziecka.

Realizacja czynnosci pielggnacyjnych 1 higienicznych zgodnie z naturalnym rytmem
dziecka.

Udzielanie dziecku wsparcia emocjonalnego poprzez bliskos$¢, uwaznos¢ 1 adekwatne
reagowanie na sygnaly.

Dostosowywanie form opieki do indywidualnego stylu funkcjonowania dziecka
(wrazliwos$¢, tempo adaptacji, preferencje).

Wspolpraca z rodzicami/opiekunami w zakresie biezacych potrzeb i obserwacji
rozwojowych dziecka.



Cele szczegolowe wychowania

1. Budowanie stabilnej i wspierajacej relacji dorosty—dziecko, opartej na
przewidywalno$ci, akceptacji i szacunku.

2. Wspieranie dziecka w rozpoznawaniu, wyrazaniu i regulowaniu emocji w sposob
bezpieczny i adekwatny.

3. Uczenie zasad wspotzycia spotecznego: naprzemiennosci, wspotpracy, dzielenia si¢ i
respektowania granic innych oséb.

4. Wzmacnianie zachowan prospotecznych, w tym empatii 1 gotowosci do
wspotdziatania.

5. Pomoc w rozwigzywaniu konfliktéw poprzez dialog, modelowanie zachowan 1
podstawowe techniki mediacyjne.

6. Zachecanie dziecka do samodzielnego podejmowania dziatan w codziennych
czynnos$ciach (jedzenie, ubieranie, porzadkowanie).

7. Stosowanie pozytywnych metod wychowawczych, z wykluczeniem kar fizycznych,
zawstydzania i metod naruszajacych godnos¢ dziecka.

Cele szczegolowe edukacji

1. Stymulowanie rozwoju mowy poprzez rozmowy, nazywanie, $piew, rymowanki i
zabawy jezykowe.

2. Wspieranie rozwoju motoryki duzej i matej poprzez aktywnos$ci ruchowe,
manipulacyjne i konstrukcyjne.

3. Zachgcanie do eksplorowania otoczenia, materialow, zjawisk oraz przedmiotow o
roznej strukturze 1 funkc;ji.

4. Organizowanie zabaw sensorycznych rozwijajacych percepcj¢ wzrokowa, stuchowa,
dotykowa oraz proprioceptywna (czucie giebokie).

5. Organizowanie zabaw konstrukcyjnych wspierajacych koordynacje¢ wzrokowo-
ruchowa, logiczne myslenie 1 kreatywnos¢.

6. Wzmacnianie kompetencji spoteczno—emocjonalnych poprzez zabawy w grupie,
sytuacje zadaniowe 1 odgrywanie rol.

7. Tworzenie srodowiska edukacyjnego pozwalajacego dziecku na samodzielne
odkrywanie, eksperymentowanie 1 podejmowanie inicjatywy.

3. Organizacja opieki i dnia dziecka w Klubie
3.1. Zasady organizacyjne

e Grupy dzieci tworzone s3 zgodnie z obowigzujacymi przepisami, z uwzglednieniem
wieku, potrzeb 1 liczebnosci dzieci.

e Zapewnia si¢ stalo$¢ i cigglo$¢ opiekunow.

e Organizacja dnia obejmuje state rytualy: powitanie, positki, odpoczynek, zabawy
swobodne i kierowane.

3.2. Ramowy plan dnia

Ramowy plan dnia dostosowany jest do potrzeb rozwojowych dzieci i zapewnia rGwnowage
miedzy zabawa, edukacja, odpoczynkiem i positkami. Kolejne elementy dnia realizowane sa
W sposob elastyczny, z uwzglednieniem indywidualnego rytmu dzieci, ich samopoczucia oraz
warunkéw organizacyjnych.



Godzina

Dzialanie

6:30 — 8:15 Przyjmowanie dzieci, zabawy swobodne; indywidualne obserwacje i budowanie
' ' poczucia bezpieczenstwa.

|8:15 —8:30 HCzynnos'ci higieniczne (mycie rak, przygotowanie do positku). ‘

|8:30 —9:00 HSniadanie. ‘
Zabawy swobodne lub zabawy i aktywnosci edukacyjne: zajgcia plastyczne,

9:00 —11:00 muzyczne, ruchowe, sensoryczne, tematyczne / Spacery i zabawy na swiezym
powietrzu.

|1 1:00 - 11:15 HSprzqtanie zabawek, czynnosci higieniczne. ‘

[11:15-11:45 |Obiad — II danie. |

|1 1:45—-13:30 HOdpoczynek 1 wyciszenie — lezakowanie, stuchanie bajek. ‘

13:30-14:00 [Zupa. |

14:30 — 16:30 Zabawy swobodne i edukacyjne; pobyt na §wiezym powietrzu; aktywnosci

' ' dostosowane do potrzeb dzieci. Podwieczorek okoto 15:00.

Uwagi: Plan dnia moze ulega¢ zmianom w zalezno$ci od wyjatkowych wydarzen (teatrzyki,
spotkania, imprezy okolicznosciowe, wycieczki) lub indywidualnych potrzeb dzieci
(dhuzsza/krotsza drzemka, warunki pogodowe itp.).

4. Standardy opieki

Plan uwzgl¢dnia m.in.:

o indywidualizacje opieki wynikajaca z rdznic temperamentalnych, rozwojowych 1
zdrowotnych dzieci,

o zapewnienie wysokiej jakosci srodowiska fizycznego 1 spotecznego,

e wzmacnianie roli relacji dorosty—dziecko jako podstawy prawidlowego rozwoju,

e wspolprace z rodzicami,

e systematyczng obserwacje i dokumentowanie rozwoju dziecka,

e planowanie pracy na podstawie cyklicznej diagnozy potrzeb grupy i dzieci,

e stosowanie metod pracy opartych na zabawie, eksploracji i do§wiadczaniu,

e wspieranie samodzielnos$ci 1 poczucia sprawstwa dziecka.

4.1. Standardy niezbedne

e Zapewnienie bezpiecznego 1 higienicznego otoczenia.

o Stala obecnos$¢ wykwalifikowanych opiekunow.

e Wsparcie indywidualnych potrzeb rozwojowych dziecka.

o Dokumentowanie przebiegu opieki zgodnie z przepisami prawa.

e Wykorzystanie metod wspierajacych rozwdj sensoryczny, muzyczny i ruchowy.
e Rozszerzona wspotpraca z rodzicami.
o Realizowanie dodatkowych aktywnos$ci wynikajacych z potrzeb grupy.



5. Wspolpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi oraz biezaca komunikacja z
rodzicami

1)
2)
3)
4)

5)

Codzienna wymiana informacji o dziecku (osobi$cie i poprzez dziennik elektroniczny)
Konsultacje indywidualne.

Mozliwo$¢ udziatu rodzicow w wydarzeniach i projektach, m.in. Dzien Babci, Dzief
Dziadka, Dzien Rodziny, Dzien Dziecka, Jasetka, Warsztaty tematyczne,
Przyjmowanie uwag, opinii i rekomendacji dotyczacych funkcjonowania placéwki
Cykliczne ankiety badanie satysfakcji rodzicow.

Lista spraw konsultowanych z rodzicami/opiekunami:

proces adaptacji dziecka do warunkéw Klubie;

indywidualne potrzeby rozwojowe, emocjonalne i zdrowotne dziecka;
obserwacje dotyczace funkcjonowania dziecka w grupie;

planowane dziatania opiekunczo-wychowawcze oraz ewentualne zmiany w
organizacji opieki;

sytuacje trudne, zdarzenia istotne lub wymagajace wspolnego ustalenia sposobu
postepowania.

6. Ewaluacja i monitoring Planu

Ewaluacja Planu prowadzona jest zgodnie z zaleceniami Suplementu nr 1 do Podrecznika dla
gmin i obejmuje:

monitoring jakosci interakcji dorosty—dziecko,

oceng organizacji i jakosci srodowiska edukacyjnego,

analiz¢ dokumentacji rozwoju dziecka,

oceng realizacji indywidualnych potrzeb dzieci,

analize opinii rodzicow 1 zespotu opiekunow,

oceng zgodnosci realizowanych dzialan ze standardami oraz celami rocznymi 1
miesiecznymi.

Plan jest rokrocznie analizowany 1 dostosowywany do mozliwosci instytucji oraz potrzeb
dzieci. Wnioski z ewaluacji stanowig podstawe do jego aktualizacji.

7. Roczne i miesi¢czne cele pracy

7.1. Cele roczne

Zapewnienie Srodowiska sprzyjajacego rozwojowi emocjonalnemu, spotecznemu i
poznawczemu.

Wzmacnianie samodzielno$ci dzieci adekwatnej do wieku 1 mozliwosci.
Systematyczne wspieranie rozwoju mowy i komunikacji.

Realizacja cyklicznych dziatan sensorycznych, ruchowych i muzycznych.
Podniesienie jakos$ci wspolpracy z rodzicami poprzez regularne konsultacje 1
wydarzenia.

7.2. Ramowe cele miesi¢czne



e Wrzesien — adaptacja, budowanie relacji, poznawanie zasad grupy.
e Pazdziernik — rozwdj mowy i komunikacji, zabawy tematyczne.

o Listopad — rozw¢j sprawnosci motorycznej, zabawy ruchowe.

e Grudzien — rozw0j kompetencji spotecznych, dziatania integrujace.
e Styczen — stymulacja sensoryczna, eksperymentowanie.

e Luty — rozw0j emocjonalny, rozpoznawanie i nazywanie emocji.

e Marzec — rozw0j poznawczy, zabawy konstrukcyjne.

o Kwiecien — aktywnos¢ outdoorowa, kontakt z natura.

e Maj — rozwijanie samodzielno$ci, ¢wiczenia samoobstugowe.

e Czerwiec — podsumowanie roku, obserwacja osiggniec.

8. Obszary rozwoju dziecka

Obszar rozwoju H Zakres dzialan H Przykladowe aktywnoSci
. Rozpoznawanie emocji, budowanie Zabawy w lusterko, ksigzeczki
Emocjonalny . . , .
poczucia bezpieczenstwa o emocjach

Spoteczny Relacje, wspolpraca, empatia Zabawy w parach, wspdlne

zadania
. . . . ||Sortowanie, eksperymenty
Poznawczy Eksploracja, rozwigzywanie problemow
sensoryczne
Mowa i o o S . . )
o Rozwijanie stownika i komunikacji Czytanie, piosenki, rymowanki
komunikacja

Uktadanki, zabawki

Motoryka mata ||Precyzja ruchow dioni . .
manipulacyjne

Tory przeszkod, zabawy

Motoryka duza |Koordynacja i rOwnowaga ruchowe

Masa sensoryczna, zabawy

Sensoryczn Integracja zmystowa . LD
ryczny graq) y Swiatlem i cieniem

8.1.Zajecia rozwijajace
8.1.1 Jezyk angielski ,,Baby Beetles”

zabawy jezykowe, piosenki, maskotki edukacyjne. Nauka poprzez zabawy, ktore umozliwiaja
dzieciom ostuchiwanie si¢ z jezykiem angielskim podczas codziennych aktywnosci w
placowce. Zajecia i wspaniale filmy i piosenki Baby Beetles. Specjalng role w tym zestawie
pelnig maskotki, ktore zastepujg zeszyty cwiczen wykorzystywane w starszych grupach. Jest
to wyjatkowy kurs przygotowany z wielkg staranno$cig specjalnie na potrzeby najmtodszych

8.1.2. Rytmika

zabawy ruchowe, rytmiczne i integracyjne. Zaj¢ci majg na celu wszechstronny rozwo6j dziecka
poprzez zabawe i ruch potaczony z muzyka. Obejmuja stuchanie piosenek, ktore ksztaltuja
wrazliwo$¢ na muzyke. Swobodny taniec pozwala dziecku na wyrazanie swoich emocji.
Zabawy w kole i z chustg integruja grupe i ucza dzieci wspolpracy. Zajecia muzyczno-



nasladowcze rozwijajg koncentracj¢ i koordynacje oko-reka. Gra na prostych instrumentach
muzycznych, ksztattuje u dzieci poczucie rytmu.

8.1.3. Plastyka sensoryczna

zabawy z masami, naturalnymi materialami, kolorami. Zajecia polegaja na swobodnej
zabawie z réznorodnymi masami, naturalnymi fakturami, kolorami, zapachami i dzwi¢kami.
Dzieci badaja, mieszaja, ugniataja, rozcieraja materiaty wedtug wlasnej wyobrazni, maluja
palcami czy eksplorujg materialy naturalne. Takie aktywnos$ci wspierajg rozwdj motoryki
matej 1 duzej, stymuluja cieckawos¢, ucza koncentracji i pomagaja w odkrywaniu otoczenia.

8.1.4. Duza i mala motoryka Podczas zaje¢ dzieci bedg wykonywac roznorodne aktywnosci
wspierajace rozw0j motoryki duzej i malej. W programie znajda si¢ zabawy wspierajace
koordynacj¢ ruchowa i rownowage, czucie glgbokie i ksztattujace czucie wlasngo ciata,
zajecia manualne: budowanie z klockéw, lepienie z mas plastycznych, wycinanie nozyczkami
oraz przesypywanie piasku. Dzieci bedg tez korzysta¢ z dostepnych sprzetdéw na placu zabaw,
co w naturalny sposob rozwija sprawnos$¢ dtoni i calego ciata. Elementem zaje¢ beda rowniez
¢wiczenia samoobstugowe, takie jak zapinanie guzikow, zamkow czy proby wigzania butow.
Dzigki temu dzieci uczg si¢ samodzielnosci, a jednocze$nie doskonalg precyzyjne ruchy rak 1
palcoéw. Zajecia nie tylko wspierajg rozw6j motoryczny, ale takze ucza systematycznosci,
cierpliwosci 1 ksztattujg prawidtowe nawyki.

8.1.5. Teatrzyk pacynek

krotkie scenki, animacje, zabawy nasladownicze. Zajecia z teatrzykiem pacynek w dla dzieci
w wieku 1-3 lata polega¢ beda gtdéwnie na wprowadzaniu maluchdéw w §wiat prostych
historii, emocji 1 wyobrazni poprzez krotkie, barwne przedstawienia. Na tym etapie
rozwojowym chodzi bardziej o zabawe, kontakt z ruchem 1 dzwigkiem niz o ztozong fabuile.
Takie zajecia beda obejmowac: Pokaz krotkich scenek — opowiedzianych prostym jezykiem, z
duza dawka mimiki, gestow 1 powtarzalnych stoéw. Animacje¢ pacynek — pacynki ,,0zywaja”,
witajg si¢ z dzie¢mi, zadaja im proste pytania, nasladuja zwierzatka, Spiewaja fragmenty
piosenek. Zaangazowanie dzieci — maluchy moga podawac¢ pacynkom przedmioty, macha¢ do
nich, a czasem same sprobowac wlozy¢ pacynke na rgke. Element muzyczny i ruchowy —
pacynki tancza, klaszcza, wydaja odglosy, a dzieci moga je nasladowac, co rozwija motoryke
i stuch. Prosta fabula edukacyjna — np. o przyjazni, dzieleniu si¢ zabawkami, poznawaniu
kolorow, zwierzatek czy podstawowych emocji. Dla najmtodszych (1-2 lata) wigkszy nacisk
ktadzie si¢ na bodZzce wizualne, dZzwigkowe i kontakt emocjonalny, a dla starszych (2—3 lata)
mozna juz wprowadza¢ krociutkie historyjki i aktywne uczestnictwo

8.1.6. Bajkoterapia

krotkie opowiesci 1 aktywnosci wspierajace emocje. Zajgcia z bajkoterapii wprowadzaja
dzieci w $wiat krotkich, prostych opowiesci terapeutycznych dostosowanych do ich wieku.
Bajki pomagaja oswaja¢ emocje, uczg radzenia sobie z Iekiem, rozwijajag empati¢ oraz
poczucie bezpieczenstwa. Podczas zaj¢¢ dzieci beda stuchaty bajek, uczestniczyly w prostych



zabawach ruchowych, plastycznych i sensorycznych, ktore beda nawigzywac do tresci
opowiadania. Zaj¢cia sprzyjaja wyciszeniu, budowaniu wiezi w grupie oraz rozwijaniu
wyobrazni najmtodszych. Ponadto bajkoterapia pomaga w ksztattowanie stuchu 1 rozwijaniu
mowy u dzieci. Budzi zainteresowanie otaczajacym $wiatem i uczy logicznego myslenia.

9. Procedury obserwacji i dokumentowania rozwoju dziecka

e Obserwacje prowadzi si¢ systematycznie w naturalnych sytuacjach dnia codziennego.

o Kazde dziecko posiada karte obserwacji obejmujaca: obszary rozwoju, mocne strony,
potrzeby i rekomendacje.

o Co trzy miesigce sporzadzana jest notatka podsumowujaca.

e W przypadku szczeg6lnych potrzeb przygotowuje si¢ indywidualny plan wsparcia.

e Dokumentacja omawiana jest z rodzicami co najmniej dwa razy w roku.

10. Metody pracy z dzie¢mi — wskazowki metodyczne dla personelu

Wspdlne sposoby nawigzywania relacji, reagowania na zachowania oraz komunikowania

planu dnia

1. Nawiazywanie relacji z dzieémi

1) Personel Klubu buduje relacje z dzie¢mi w oparciu o poczucie bezpieczenstwa, szacunek,
akceptacje¢ 1 indywidualne potrzeby rozwojowe dziecka.

2) Dziatania opiekuncze prowadzone sg w sposob przewidywalny, spokojny 1 dostosowany
do wieku oraz mozliwosci dziecka.
2. Reagowanie na zachowania dzieci — dzialania personelu

1) Personel reaguje na zachowania dzieci w sposdb wspierajacy, adekwatny do sytuacji i
zgodny z zasadami pozytywnego wspierania rozwoju dziecka.

2) Niedopuszczalne jest stosowanie jakichkolwiek form przemocy fizycznej lub psychicznej
wobec dzieci.

3) W sytuacjach trudnych personel podejmuje dziatania we wspolpracy z rodzicami, kierujac
si¢ dobrem dziecka.
3. Komunikowanie planu dnia

1) Plan dnia w Klubie jest staty i przewidywalny, a jego realizacja uwzglednia potrzeby
rozwojowe dzieci.

2) Personel informuje dzieci o przebiegu dnia w sposob dostosowany do ich wieku i
mozliwosci rozumienia, w szczegdlnosci poprzez state rytuaty i komunikaty stowne.

3) Rodzice s informowani o organizacji dnia oraz ewentualnych zmianach w sposéb

przyjety w Klubie.

4. Sprzyjanie rozwojowi u dzieci poczucia przynaleznosci do grupy oraz
zainteresowania innymi

1) Przestrzen w salach jest zaaranzowana tak , by dzieci mogly obserwowac siebie i swoje
dziatania nawzajem,



2) Celebruje si¢ codzienne przywitania, pozegnania, wspoélnie realizuje si¢ plan dnia i
uroczystosci, dzieci chodza w parach,

3) w planie dnia sg zabawy integracyjne: w kotku, z chustg Clanza i inne

5. Sprzyjanie poznawaniu i doswiadczaniu otaczajacego Swiata przez dzieci

1) dzieci maja mozliwos$¢ zabaw w kacikach tematycznych,

2) rozwija si¢ zainteresowania dzieci dajac nowe pomysty i zmieniajgc zabawki w kacikach
tematycznych,

3) realizuje si¢ miesi¢czne plany pracy z réznorakimi zaj¢ciami tematycznymi,

4) umozliwia si¢ dzieciom eksplorowanie otoczenia w trakcie codziennych spacerow i zabaw
6. Wspieranie i rozwoj gotowosci i umiejetnosci porozumiewania si¢

1) Komunikowanie si¢ w sposob zrozumiatly dla dziecka

2)Moéwienie wyraznie i petnymi zdaniami

3) czytanie glosne

4) zajecia teatralne — odgrywanie rol

5) unikanie zdrobnien (papu, mniam-mniam), zadawanie pytan

11. AktywnosSci wspierajace rozwoj dzieci

1. Aktywnosci umozliwiajace dzieciom podejmowanie decyzji i my$lenie
przyczynowo- skutkowe

1) Dzieci majag mozliwo$¢ samodzielnego wyboru zabawy, materialow i
aktywnos$ci w okreslonych ramach czasowych i przestrzennych.

2) Opiekunowie wspieraja dzieci w planowaniu dzialan, proponujac rdézne opcje i
umozliwiajac dokonywanie wyboru, np. wybdr pomiedzy zabawami
konstrukcyjnymi, plastycznymi lub ruchowymi.

3) Aktywnosci te rozwijaja samodzielnos¢, odpowiedzialno$¢ za wilasne decyzje
oraz umiej¢tnos¢ rozwigzywania problemow.

4) Uruchamianie u dzieci myslenia przyczynowo - skutkowego — umiejetnosci
skupienia si¢ na dziataniu i przewidywania jego skutkow.

5) Umozliwia¢ przy codziennych czynnosciach dziecku manipulowanie
przedmiotami (tablice manipulacyjne, zabawki), podejmowanie czynno$ci
odwracalnych 1 nieodwracalnych, robienie do§wiadczen 1 eksperymentow.

2. AktywnoSci wspierajace rozwoj dziecka

1) Zajgcia sa dostosowane do indywidualnych potrzeb 1 mozliwosci dzieci,
uwzgledniajac rozwoj psychomotoryczny, emocjonalny 1 spoteczny.

2) Do aktywnosci zalicza si¢: ¢wiczenia motoryki duzej i matej, zabawy
sensoryczne, gry edukacyjne, zajgcia muzyczne, rytmiczne, plastyczne 1
teatralne.

3) Opiekunowie obserwujg reakcje dzieci i modyfikujg aktywnosci w zaleznos$ci
od ich potrzeb, w celu wspierania poczucia kompetencji, kreatywnosci i
ciekawosci $wiata.

3. Aktywnosci obejmujgce rozmowy z dzie¢mi

1) Rozmowy odbywajg si¢ indywidualnie lub w grupach, z uwzglednieniem
wieku 1 mozliwos$ci dzieci.

2) Celem jest rozwijanie umiejetnosci komunikacji, stuchania, wyrazania emocji
oraz poszerzania stownictwa.



3) Opiekunowie prowadzg dialogi dotyczace biezagcych wydarzen, potrzeb dzieci,
opowiadaja historie, zach¢caja do zadawania pytan i dzielenia si¢
doswiadczeniami.

4. Aktywnos$ci umozliwiajace dzieciom uzywanie okreslen dla cech przedmiotow i
okreslen przestrzennych

1) Okres$lanie i uzywanie cech przedmiotow w salach i na spacerach: smaku,
koloru, ksztaltu.

2) Zabawy sensoryczne: maty, tablice, Sciezki.

3) Zachecanie do eksplorowania natury.

4) Okreslanie relacji t.j.: blisko-daleko, wysoko — nisko, duze-mate.

5) OKkreslen: gora-dol, przod-tyl-bok, i innych okreslajacych polozenie w
przestrzeni.

12. Procedura adaptacji dziecka w Klubie

e Adaptacja trwa od 3 do 14 dni i przebiega indywidualnie.

e W pierwszych dniach dopuszcza si¢ obecnos¢ rodzica.

e (Czas pobytu dziecka wydhuza si¢ stopniowo.

e Przed rozpocz¢ciem adaptacji opiekun przeprowadza rozmow¢ wstepna z rodzicem.
e Po zakonczeniu adaptacji sporzadzana jest notatka obserwacyjna.

13. Postanowienia koncowe

Plan obowiazuje od dnia jego wprowadzenia Zarzadzeniem Dyrektora Gminnego Klubu
Dziecigcego nr 1 w Andrychowie. Dokument jest dostepny dla wszystkich pracownikow oraz
rodzicow/opiekundéw dzieci uczgszczajacych do Klubu — do wgladu w sekretariacie placowki
1 elektronicznie w dzienniku LivKid.

Zataczniki:
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- Zatgcznik nr 1 do OWE

Indywidualna karta pobytu dziecka w Gminnym Klubie Dzieci¢cym nr ....
w Andrychowie

1. Dane dziecka

e Imig i nazwisko dziecka: .........ccccoeviiniiiiiiniiieieee,

e Dataurodzenia: ........cccecveeevcieenirieeeiie e,

o Data rozpoczecia uczeszezania do Klubu: ........ueeeeeerinneicncneicscneccscnnccsnnnes
o Data zakonczenia uczeszczania do Klubu: .......cceeeeverecnercnsercssnercscnnnenes

I1. Dane rodzicow/opiekunéw prawnych

e Imig i nazwisko matki: ........ccoeeveriieriieniieiieieeene,
e Imig¢ 1 nazwisko 0jCa: ...cuevviiriiieriieiieie e
e Osoba upowazniona do odbioru dziecka:

I1I1. Informacje zdrowotne

o Grupa krwi (jesli znana): ........ccceeevveevcieeniiieeeee e

o Alergie (pokarmowe, wziewne, kontaktowe): .........ccccoeceereivinicneencnicnene
e Choroby przewlekle: ........cccceovvvveviiiniiieeieeeiieee

e Szczepienia OChIONNE: ........ccceevvevieerieeieneerienienieenens

e Przyjmowane leKi: .......ccccoeovivniieiniiiinieeeeeee

o Inne wazne informacje dotyczace zdrowia: ..........coceeveevieneenennicnienennens

LI ) J 0 0 1

IV. Rozwoj dziecka

o Umiejetnosci motoryczne (chodzenie, bieganie, samoobstuga):

e ROZWO] MOWY: oot
o Preferencje 1 zainteresowania: ..........cccceveeevveeeiveenneeencneeennnes
e Relacje z rowiesnikami: ........cccoeevevvieniieniienieeieee

V. Nawyki i potrzeby dziecka

o Porysnu: ..o

o Pory positkOw 1 preferencje Zywieniowe: .........ccecevveeecuveeeveeenveeenveeennnes
e Ulubione zabawy 1 aKtyWNOSCI: ....ccveevveeeiieniiieiienieeieeeie e

o Le¢ki lub sytuacje trudne dla dziecka: ..........cceeeevienciiiniiiiiiecies

e Sposoby reagowania dziecka na Stres: ........occeeeeeriieiiienieenienieeiens

VI. Wskazowki rodzicow/opiekunow



VIII. Monitorowanie pobytu i rozwoju dziecka

(opiekun uzupetnia raz w miesigcu lub czesciej w razie potrzeby

Data obserwacja podpis
opiekuna




Zalgcznik nr 2 do OWE

ANKIETA DLA RODZICOW DZIECI UCZESZCZAJACYCH DO GMINNEGO KLUBU
DZIECIECEGO NR 1 W ANDRYCHOWIE

Dotyczy roku szkolnego ...............
(Ankieta jest anonimowa. Celem jest doskonalenie jakosci opieki nad dziecmi do lat 3.)

I. Informacje ogolne

1. Wiek dziecka:
[ do 1,5 roku 1,52 lata [12-3 lata

2. Czy dziecko uczgszcza do Klubu po raz pierwszy?
[ Tak [J Nie

I1. Organizacja i warunki opieki

3. Czy godziny pracy Klubu sg dla Pani/Pana odpowiednie?
O Tak O Raczej tak O] Raczej nie O Nie

4. Jak ocenia Pani/Pan liczbe dzieci w grupie w stosunku do liczby opiekunow?
O Bardzo dobrze [ Dobrze [ Przecietnie [ Zle

5. Czy warunki lokalowe (sala zabaw, miejsce do odpoczynku, toalety, ogrod) sa bezpieczne i
dostosowane do wieku dzieci?

0] Tak L1 Raczej tak L1 Raczej nie L1 Nie
I11. Bezpieczenstwo, higiena i zdrowie

6. Czy w Klubie przestrzegane sg zasady higieny (czysto$¢ pomieszczen, mycie rak, zmiana
obuwia, itp.)?
[0 Zdecydowanie tak [ Raczej tak [ Raczejnie [ Nie

7. Czy Pani/Pan ma zaufanie do personelu w kwestiach bezpieczenstwa i zdrowia dziecka
(opieka podczas zabaw, reagowanie na urazy, podawanie lekow)?
O Tak U] Raczej tak L] Raczej nie L] Nie

IV. Zywienie

8. Czy jest Pani/Pan zadowolony/a z jakoS$ci i réznorodnosci positkow w Klubie?
O Tak U] Raczej tak L] Raczej nie L] Nie

9. Czy w Klubie sg uwzgledniane indywidualne potrzeby zywieniowe dzieci (alergie, diety)?
0 Tak L1 Czgsciowo L1 Nie L1 Nie dotyczy

V. Opieka wychowawczo-dydaktyczna

10. Jak ocenia Pani/Pan zaangazowanie opiekunow w rozwoj emocjonalny i spoteczny dziecka?
[0 Bardzo dobrze [0 Dobrze [ Przecigtnie [ Zle

11. Czy zajecia proponowane dzieciom sg ciekawe, réznorodne i dostosowane do wieku?
] Tak [J Raczej tak [] Raczej nie L1 Nie

12. Czy zauwaza Pani/Pan postepy w rozwoju dziecka od czasu rozpoczecia uczegszczania do
Klubu?

O Tak O Raczej tak L] Raczej nie O] Nie



VI. Komunikacja i wspolpraca z rodzicami

13. Czy otrzymuje Pani/Pan wystarczajace informacje o dziecku (samopoczuciu, postepach,
zachowaniu)?

O Tak O Raczej tak L] Raczej nie LI Nie
14. Czy personel jest otwarty na rozmowe, uwagi i sugestie rodzicow?
O Tak O Raczej tak L] Raczej nie LI Nie

15. Czy komunikacja z personelem (np. przez aplikacjg, tablice ogloszen, spotkania) jest sprawna
1 zrozumiata?

O Tak O Raczej tak L] Raczej nie LI Nie
VII. Adaptacja dziecka i atmosfera

16. Jak ocenia Pani/Pan proces adaptacji dziecka do Klubu?
00 Bardzo dobrze [0 Dobrze [ Przecietnie [ Zle

17. Czy dziecko chetnie uczgszcza do Klubu?
0 Tak O Czasami LI Nie

18. Czy w Klubie panuje przyjazna i serdeczna atmosfera?
O Tak O Raczej tak O] Raczej nie O Nie

VIII. Ogélna ocena

19. Jak ogdlnie ocenia Pani/Pan funkcjonowanie Gminnego Klubu Dziecigcego?
O Bardzo dobrze [ Dobrze [ Przecietnie [ Zle

20. Czy polecit(a)by Pani/Pan Klub innym rodzicom?
[0 Zdecydowanie tak [ Raczej tak [ Raczejnie [ Nie

IX. Pytania otwarte

21. Co najbardziej ceni Pani/Pan w funkcjonowaniu Klubu Dziecigcego?

Fundusze Rzeczpospolita  Dofinansowane przez N ngWY
Europejskie - Polska Unie Europejska é OBBUDOWY

Dofinansowane przez Unie Europejskg - NextGenerationEU



- Zatgcznik nr 3 do OWE

LISTA DZIALAN WSPIERAJACYCH SAMODZIELNOSCI DZIECKA
PODCZAS POSILKOW

Dziatanie

Nie zmuszam dzieci do siadania przy stole, jesli nie maja potrzeby jedzenia.

Uprzedzam dzieci, ze zbliza sie pora positku, pozwalajac im dokoriczy¢ zabawe.

Zapraszam dzieci do wspdélnego nakrywania do stotu i sprzgtania po positku.

Daje dzieciom tyle czasu na positek, ile potrzebuja.

Nie nagradzam dzieci za zjedzenie positku, ani nie karze za odmowe jedzenia.

Akceptuje to, ze dziecko moze nie chcieé niczego zjesc.

Uwzgledniam werbalne i pozawerbalne sygnaty dzieci dotyczace potrzeby jedzenia orazilosci spozywanych
potraw.

Nie nalegam, aby dziecko zjadto wszystko, co ma na talerzu.

W miare mozliwosci rozwojowych pozwalam, zeby dzieci same naktadaty sobie jedzenie.

Dziecka, ktére natozy sobie za duzo, nie zmuszam do zjedzenia wszystkiego.

Zachecam dzieci, w tym takze niemowleta, ktére uzyskaty bezpieczng pozycje siedzgcg, do samodzielnego
jedzenia

Pozwalam jes¢ rekoma dzieciom, ktore nie potrafig jeszcze uzywaé sztuécédw.

Dziecku, ktére ma trudnosci z jedzeniem, pomagam karmiac je tyzeczkg lub widelcem za jego zgoda.

Dzieci niepotrafigce samodzielnie jesé karmie w kontakcie ,jeden na jeden”.

Dopilnowuje, zeby wszystkie dzieci w czasie positku miaty staty dostep do tyzki i widelca.

Pozwalam dzieciom podczas positku prowadzié rozmowy z personelem i innymi dzieé¢mi siedzgcymi przy stole.

Staram sie w miare mozliwosci jes¢ razem z dzie¢mi przy stolikach.

Proponuje dzieciom potrawy, ttumacze nazwy i sktadniki dania.

Rozmawiam z dzie¢mi o tym, co jest zdrowe, a co nie.

Umozliwiam dzieciom uprawianie ziot (warzyw) w ogrodzie lub doniczkach na oknie.

Umozliwiam dzieciom udziat w przygotowaniu napojoéw i prostych potraw.




Zbieram od rodzicow informacje dotyczace zywienia dziecka, w tym jego preferencji zywieniowych, godzin
positkéw, nawykow i rytuatdw, ewentualnych trudnosci zywieniowych, umiejetnosci.

Wspdlnie z rodzicami i wspotpracownikami uzgadniamy potrzeby dzieci zwigzane z zywieniem, uwzgledniajac
zasady zdrowego zywienia i profilaktyki otytosci.

Zachecam rodzicéw do stosowania zasad zdrowego zywienia w domu.

Upowszechniam przepisy i pomysty na zdrowe positki, materiaty na temat zdrowego zywienia.

Prowadze biezaca obserwacje dzieci w sytuacjach zwigzanych z zywieniem i w razie wyraznie niepokojacych
objawdw dziele sie spostrzezeniami z rodzicami.

Wiem, jakie zachowania dzieci zwigzane z zywieniem uznac¢ za niepokojace i w razie potrzeby kieruje rodzicéow do
specjalisty.




- Zatgcznik nr 4 do OWE

LISTA DZIALAN WSPIERAJACYCH SAMODZIELNOSCI ZABAWY
DZIECKA PODCZAS CODZIENNEJ PRACY

Dziatanie

Uwzgledniam w codziennej praktyce rozwojowe potrzeby dzieci w wieku do lat 3 w zakresie zabawy.

Udostepniam dzieciom réznorodne materiaty (np. klocki, szmatki, naturalne przedmioty), ktére wspieraja
kreatywnosc¢.

Wymieniam zabawki i przedmioty w kacikach tematycznych, elastycznie dopasowujgc otoczenie do potrzeb i
zainteresowan dzieci

Zapewniam bezpieczenstwo dzieciom bez nadmiernego ograniczania ich swobodnej zabawy.

Daje dzieciom prawo do decydowania, z kim i w jaki sposdb chca sie bawié.

Obserwuje rézne sposoby zabawy poszczegdélnych dzieci i wspieram je odpowiednimi bodzcami.

Jestem obecna, zauwazam i odzwierciedlam uczucia i dziatania dziecka.

Dysponuje zréznicowanym repertuarem piosenek i zabaw dla maluchow, ktére wykorzystuje w zaleznosci od
sytuacji.

Umozliwiam wspodlne zabawy dzieci ze sobg i dbam o to, by traktowaty sie z szacunkiem.

Rozmawiam z rodzicami na temat wysokiej wartosci zabawy dla wczesnego rozwoju dziecka i edukaciji.

Unikam nadmiaru zabawek i bodZcéw — mniej czesto znaczy wiece;.

Towarzysze dzieciom w zabawie, unikajgc kierowania nig.

Uznaje wartos$¢ zabawy niezaleznie od efektu (wazniejszy jest proces niz rezultat).

Daje dzieciom czas na eksperymentowanie i uczenie sie na btedach.

Umozliwiam dzieciom wracanie do ulubionych aktywnosci i powtarzanie ich.

Uwzgledniam w codziennej praktyce rozwojowe potrzeby dzieci w wieku do lat 3 w zakresie zabawy.

Udostepniam dzieciom réznorodne materiaty (np. klocki, szmatki, naturalne przedmioty), ktére wspieraja
kreatywnosc¢.




Zalqgcznik nr 5 do OWE

LISTA DZIALAN WSPIERAJACYCH W RELACJI Z DZIECMI,
REAGOWANIA NA ZACHOWANIA DZIECI | KOMUNIKOWANIA
DZIECIOM O AKTYWNOSCIACH

RELACJE Z DZIECMI

Do dzieci odnosze sie w sposdb ciepty, czesto usmiechajac sie i okazujgc zadowolenie z bycia z nimi.

Okazuje zainteresowanie tym, co dzieci mowia i robia.

Uzywam niewerbalnych komunikatéw w interakcji z dzieckiem (np. Kiwajac gtowa, podnoszac brwiw
zdziwieniu, usmiechajac sig).

Mowie do dzieci po imieniu.

Szukam kontaktu wzrokowego (nie zmuszajac do wzajemnosci) podczas rozmowy z dzieckiem.

W trakcie rozmowy z dzieémi staram sie by¢ na ich wysokosci, kucajac lub siadajgc obok.

REAGOWANIE NA ZACHOWANIA DZIECI

Uwaznie obserwuje to, co robig dzieci, nazywajac to, co widze.

Dopasowuje swoje zachowanie — ton gtosu, wyraz twarzy, poziom entuzjazmu - do tego, co wyrazajg dzieci.

Jestem gotowa/gotowy do pomocy, jesli dzieci tego potrzebuja.

Stwarzam warunki do samodzielnego podejmowania decyzji przez dzieci.

Pozwalam dzieciom na popetnianie btedéw i zachecam do samodzielnego ich naprawiania/rozwigzywania
problemoéw, jezeli sg na to gotowe.

Akceptuje wyrazanie emocji przez dzieci.

Jestem uwazna/uwazny na trudne momenty dzieci (zmeczenie, przestymulowanie) i wspieram je, aranzujac
zmiany w otoczeniu, dostosowujgc ton gtosu i styl interakcji do sytuaciji.

Respektuje cheé dziecka do przerwania interakcji i czekam, az wyrazi ono cheé wznowienia kontaktu.

Rozpoznaje i nazywam reakcje emocjonalne dzieci oraz wtasne.

KOMUNIKOWANIE DZIECIOM O AKTYWNOSCIACH

Przypominam dzieciom werbalnie lub niewerbalnie (gestem lub uzywajac znakéw graficznych) o nastepnym
punkcie w planie dnia.

Uprzedzam dziecko o dziataniu, ktére bedzie podejmowane z jego udziatem i czekam na jego odpowiedz
(werbalng lub niewerbalng), zeby mieé pewnos$¢, ze dziecko rozumie sytuacje.




- Zatgcznik nr 6 do OWE

LISTA DZIALAN WSPIERAJACYCH AUTONOMIE DZIECKA
PODCZAS CZYNNOSCI HIGIENICZNYCH

Dziatanie

Informuje dziecko o zamiarze zmiany mu pieluszki i czekam na jego reakcje.

Przypominam dzieciom o korzystaniu z toalety lub nocnika, ale dzieci same decydujg, czy chca z nich
skorzystac.

Uwzgledniam prawo dziecka do towarzystwa lub intymnosci w toalecie.

Dziecko nie musi pyta¢ o pozwolenie na skorzystanie z toalety lub umycie rak.

Wspieram samodzielnos¢ dzieci zwigzang z higieng odpowiednio do poziomu ich rozwoju, wspomagam je w
treningu zwigzanym z higiena, ale respektuje ich prawo do odmowy tego treningu.

Na biezgco uzgadniam z pozostatymi opiekunami sposoby wspierania dzieci w rozwoju zwigzanym z higiena.

Jest ustalone kto z personelu przekazuje informacje rodzicom i zbiera od nich istotne informacje zwigzane z
higiena.

Wymieniam z rodzicami aktualne informacje na temat umiejetnosci dziecka w zakresie czynnosci
higienicznych i uzgadniam z nimi wspélne dziatania w tym zakresie.

Nigdy nie karze dzieci za zatatwianie naturalnych potrzeb fizjologicznych, niezaleznie od miejsca, gdzie to sie
odbywa (skorzystanie z nocnika, zmoczenie sig).

Nie zawstydzam dziecka ani nie okazuje rozczarowania, gdy dziecko nie zasygnalizuje potrzeby skorzystania z
nocnika lub toalety.

Przewijam dziecko bez pos$piechu, z delikatnoscig i uwaznoscia, zeby nie sprawié¢ mu boélu czy przykrosci,
jestem w kontakcie z dzieckiem.

Nie okazuje dzieciom werbalnie i niewerbalnie swojej niecheci przy czynnosciach zwigzanych z pielegnacja.

Wypracowuje z dzieémi nawyk mycia rgk — odbywa sie to co najmniej przed kazdym positkiem i zawsze po
skorzystaniu z toalety (dotyczy dzieci, ktére juz sa na tym etapie rozwoju).




- Zatgcznik nr 7 do OWE

Indywidualny program pobytu dziecka
ze specjalnymi potrzebami
w Gminnym Klubie Dziecigcym nr 1 w Andrychowie

Dane Dziecka:
Imig i nazwisko:

e Data urodzenia:
e Diagnoza/Potrzeby specjalne:
e (Okres obowigzywania programu:

Osoby odpowiedzialne za realizacje¢ programu:
e Glowny opiekun:
e Dodatkowi specjalisci (jesli dotyczy):
e Rodzice:

1. Cele gtobwne programu

Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa i akceptacji w sSrodowisku ztobka.
Wspieranie rozwoju w obszarach, w ktorych dziecko ma trudnosci (np. rozwoj mowy,
motoryka mata i duza).
Nauka samodzielnoS$ci na miar¢ jego mozliwosci (np. jedzenie, mycie rak).
Wspieranie integracji sensorycznej dziecka (np. poprzez dostarczanie odpowiednich
bodzcow).

e Wospieranie interakeji z réwie$nikami i budowanie relacji.

2. Dziatania szczegotowe
A. Obszar rozwoju spoleczno-emocjonalnego
e Cel: Zmniejszenie Igku separacyjnego i wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa.
e Dzialania:
o  Wprowadzenie stalego rytmu dnia i powtarzalnych rytuatow.
o Uzywanie ulubionego przedmiotu dziecka (np. kocyk, maskotka) w
momentach trudnosci.
o Stosowanie krotkich, jasnych komunikatéw i wyrazanie emocji, np. "Wiem,
Ze jeste$ smutny/a, mama wroci".
o Czeste przytulanie i dotyk, aby uspokoi¢ dziecko.
B. Obszar rozwoju motorycznego
e Cel: Rozwoj motoryki matej i duzej.
e Dzialania:
o Motoryka mala: Zabawy z masami plastycznymi, nawlekanie koralikow,
przektadanie matych przedmiotow (np. fasolek) z miseczki do miseczki.
o Motoryka duza: Zabawy na migkkich materacach, turlanie, czotganie sig,
zabawy z pitka.



o Zachecanie do samodzielnego zaktadania bucikow czy zdejmowania
kurteczki.
C. Obszar rozwoju mowy i komunikacji
e Cel: Wspieranie rozwoju mowy i porozumiewania sig.
e Dzialania:
o Mowienie do dziecka wolno i wyraznie, uzywajac prostych zdan.
o Nazywanie przedmiotow, zabawek, czgsci ciata i czynnosci podczas
codziennych aktywnosci.
Zachgcanie do wydawania dzwigkow i1 powtarzania prostych sylab.
Czytanie ksigzeczek obrazkowych, opowiadanie historyjek.

3. Wspotpraca z rodzicami

e Cel: Zapewnienie ciaglosci oddziatywan i wymiana informacji.
e Dzialania:
o Codzienna, krétka rozmowa z rodzicami o tym, jak mingt dzien dziecka.
o Regularne spotkania w celu omowienia postepow i ewentualnych trudnosci.
o Wymiana wskazowek i doswiadczen, np. jakie zabawy sprawdzaja si¢ w domu, a
jakie w ztobku.
o Udostgpnienie rodzicom programu i wspolne jego dostosowywanie w miarg potrzeb.

4. Ewaluacja programu

e Cel: Monitorowanie postgpow dziecka i dostosowywanie programu.
e Dzialania:
o Program bedzie na biezaco monitorowany i modyfikowany co [np. 3 miesiace] na
podstawie obserwacji i oceny postepoéw dziecka.
o Osiggnigcia i trudnosci beda dokumentowane w [np. zeszycie obserwacji].

Data i podpis:
e Opiekun:
e Rodzice:




Zalacznik nr 9 do OWE
Zasady organizacji pracy personelu
(zgodnie ze standardem 12.1)

W Placowce funkcjonuje Regulamin Pracy i Regulamin Organizacyjny, Kodeks etyki i
polityka antymobbingowa.
Zapewnienie ciagloSci opieki
o Organizacja pracy personelu zapewnia dzieciom stato$¢ opiekunow, tak aby dziecko
miato mozliwo$¢ budowania bezpiecznej relacji z tymi samymi osobami.
o Zmiany personelu w ciggu dnia sg ograniczane do minimum i planowane w sposob
przewidywalny.
Jasny podzial rél i obowiazkéow
o Kazdy cztonek personelu posiada jasno okre$lony zakres obowiazkéw, adekwatny do
zajmowanego stanowiska i kwalifikacji.
o Opiekunowie, personel pomocniczy oraz kadra zarzadzajgca znaja swoje zadania i
odpowiedzialno$¢ w codziennej pracy.
Planowanie czasu pracy
o Grafik pracy personelu jest ustalany z wyprzedzeniem i uwzglgdnia potrzeby dzieci,
w tym godziny najwiekszej frekwencji.
o Harmonogram zapewnia odpowiednig liczbg opiekunéw w kazdej grupie, zgodnie z
obowiazujacymi przepisami.
Elastyczno$¢ organizacyjna
o Organizacja pracy uwzglednia zmieniajace si¢ potrzeby dzieci i placowki (np.
adaptacja nowych dzieci, nieobecnosci).
o W sytuacjach nadzwyczajnych stosowane sa wczesniej ustalone procedury zastgpstw.
Wspélpraca zespolowa
o Personel wspotpracuje ze sobg w sposob oparty na wzajemnym szacunku,
komunikacji i wymianie informacji.
o Regularne spotkania zespotu shuzag omawianiu biezacych spraw, planowaniu dziatan i
rozwigzywaniu trudnosci.
o Pracownicy przeprowadzajg samooceng swojej pracy
o W placowce jest spisana procedura wdrazania nowych pracownikow,
Zapewnienie czasu na czynnosci opiekuncze i wychowawcze
o Organizacja pracy umozliwia opiekunom skupienie si¢ na bezposredniej pracy z
dzie¢mi, bez nadmiernego obcigzania ich dodatkowymi obowigzkami.
o Czynnosci organizacyjne i porzadkowe sa planowane tak, aby nie zaklocaty jakosci
opieki.
Dbanie o dobrostan personelu
o Praca personelu jest organizowana w sposob zapobiegajacy przemeczeniu i
przecigzeniu obowigzkami.
o Zapewnione sg przerwy w pracy oraz wsparcie ze strony kadry zarzadzajace;j.
o Pracownicy biora udziat w szkoleniach podnoszacych kwalifikacje i umiejetnosci
Spojnos¢ dzialan opiekunczo-wychowawczych
o Personel realizuje wspoélne ustalenia dotyczace opieki, wychowania i reagowania na
potrzeby dzieci.
o Zasady pracy sg znane wszystkim pracownikom i konsekwentnie stosowane.



