Ramowy plan dnia w Gminnych Klubach Dzieci¢cych
w Andrychowie

& Plan dostosowany jest do potrzeb rozwojowych dzieci i zapewnia rownowage miedzy
zabawa, edukacja, odpoczynkiem i positkami.

A Godziny dnia:
6:30 — 8:00 =[] Przyjmowanie dzieci, zabawy swobodne, czas na adaptacje

8:15 - 8:30 =[] Czynnosci higieniczne (mycie raczek, przygotowanie do
positku)

8:30 — 9:00 =[] Sniadanie

9:00 — 11:00 =[] Zabawy i aktywnosci edukacyjne (plastyczne, muzyczne,
ruchowe, tematyczne). Spacery i zabawy na §wiezym powietrzu.

11:00 — 11:15 =[] Sprzatanie zabawek, czynno$ci higieniczne

11:15-11:45 =[] Obiad - Il danie

11:45 - 13:30 =[] Odpoczynek i wyciszenie — lezakowanie, stuchanie bajek,
13:30 — 14:00 =[] Zupa

14:30 — 16:30 —[1Zabawy swobodne i edukacyjne, Pobyt na swiezym
powietrzu

‘ﬁ Podwieczorek okotlo 15:00.

» Uwaga: Plan dnia moze ulega¢ zmianie w przypadku organizacji
wyjatkowych wydarzen — teatrzykow, wycieczek, imprez okoliczno$ciowych,
ale tez np. ze wzgledu na dtuzszg czy krotsza drzemke

PLAN
= ODBUDOWY

KRAJOWY
=S

Fundusze Rzeczpospolita ~ Dofinansowane przez
Europejskie - Polska Unie Europejska

Dofinansowane przez Unie Europejskg - NextGenerationEU



